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Sduren sind 2B,
Acetylsalicylsaure durch Schmerzmittel

| Essigeiure durch Zucker, Wisillhrot, S0
Gerbsiure durch Schwarztes, Kaffee

Harnsiure durch Fleischkonsum und Zell

Kohlensiure durch Bewegungsmangel, fa
Atmung, kohlensiurehaltige Cetranke

Milchsdure durch kirperliche Anstrengur

Mikotinsiure durch Rauchen

Oiucalsiure durch z.B. Rhabarber, Spinat, b

Phosphorsaure durch Colagetrinke

Salpetersaure durch gepdckeltes Fleisch,
Kisesorten etc. mit Nitritsalz-Zusatz

Salzsiure durch z.B. emotionale Belastun
Stress, Wut, Angste, Arger, Lirm

Schwefelsdure durch Schweinefleischloon
und rurickgehaltenen Winden
Sauren durch Elektrosmog, Mobilfunksys

Mikrowelle, Hochspannungen etc.

Cargase durch gestdrte Verdauung von
Kohlenhydraten, Obst, Zucker etc.

Faulnisgifte durch gestdérte Verdauung v
Enaeild, Fleisch, Wrst, Kise etc.

/.,[ Pickel |[ Akne || Elu::mz_]| Altersflecke

—|-[ Vorzeitige Hautalterung Hm
\x[ Cellulite || Haarausfall || Neurodermitis

Bandscheiben |E Muskelverspannungen/
Ziihne locker || Zahnfleischbluten
Tranensacke || Bindegewebsschwache
briichige Nagel || Schweiftfifie/Hande |

!, Schlaganfall || Herzinfarkt |[ Arterioshly
Durehblutung der Hinde, Fifle gestart
] Krampfadern | Migrine |




